QUITO nil
cémovamos E

5 anos

COMO VAMOS EN

SALUD 2024




COMO VAMOS EN
SALUD
2024

[| NATALIDAD

La medicién de nacimientos vivos en una ciudad permite entender su crecimiento demogrdfico.
En Quito, entre 2019 y 2023, se observa:

e Una disminucion del 27,7 % en el ndmero de nacimientos vivos, pasando de 39.38 en 2019 a
28.807 en 2023.

¢ La tasa de natalidad en Quito en 2023 fue de 10,2 nacimientos por cada 1.000 habitantes, una
reduccion de 4,3 puntos en comparacion con 2019.

® En 2023, la mayor cantidad de nacidos vivos se concentré en la parroquia de Guamani, con
3.918 casos, es decir, el 13,6 % del total. Seguidas estuvieron las parroquias de Calderén (2.922
casos) y Chillogallo (1.401 casos).
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Fuente: Registro estadistico de Nacidos Vivos y Defunciones Fetales, INEC (2024a).

Numero de nacidos vivos en Quito y tasa de natalidad en Quito y Ecuador, 2019-2023
Pd&g.130,ICV 2024

FECUNDIDAD
ADOLESCENTE

Segun cifras del Registro Estadistico de Nacidos Vivos del Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INEC), el embarazo en adolescentes entre 10 y 14 afios en Quito presenta las siguientes
caracteristicas:
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e Pasd de 125 casos en 2019 a 94 casos en 2023, una reduccion del 24,8 %.

e La cifra de Quito de 2023 representa el 5,6 % del total nacional (1.666 casos).

® En 2023, la mayor cantidad de embarazos estuvieron en la parroquia de Guamani, con 18
casos (191 % del total), seguido por Calderén (9 casos) y Tumbaco (6).
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Fuente: Registro estadistico de Nacidos Vivos y Defunciones Fetales, INEC (2024a).

Numero de madres adolescentes de 10 a 14 afios en Quito y tasa de fecundidad
adolescente por cada 1,000 mujeres adolescentes a nivel nacional, 2019-2023
Pa&g.135,ICV 2024

Por su parte, en el embadrazo en adolescentes entre 15 y 19 afios en Quito se observa:

e En 2023, hubo 2.769 casos, unad reduccion del 43,4 % frente a los de 2019.

e La cifra de Quito de 2023 representa el 8 % del total nacional.

e Guamani es la parroquia con mds casos de este tipo, con 521, el 19,2 % del total. Las siguientes
son Calderén, 288 casos, y Chillogallo, con 129.

E] MORTALIDAD

La informacidén sobre la mortalidad revela que:

e En 2023, se registraron 439 muertes infantiles en Quito, es decir, de nifos y nifias menores a un
afo, lo que representa una reduccion del 15,3 %.

® Para el mismo afo se registraron 5 muertes maternas en la capital, es decir, de mujeres que
fallecieron por causas relacionadas con el embarazo y el parto hasta los 42 dias de puerperio.
La cifra de 2023 tuvo una disminucién del 16,7 %.
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e En 2023, se reportaron 11.684 defunciones en total en Quito, marcando una reduccion del 4,5 %.

e EI 53% de las defunciones corresponden a hombres, mientras que el 47% fueron mujeresX

® Los siniestros de trdnsito encabezaron la lista como la principal causa de muerte externa a
enfermedades en hombres de 20 a 29 afos, representando el 30,7 %. En cambio, en mujeres de
la misma edad representé el 16,2 %.

® Los suicidios ocupan el tercer lugar como principal causa de muerte en hombres de 20 a 29
aros (9,1%), mientras que fue la principal causa en mujeres de 10 a 19 afios (22,4 %).
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Fuente: Defunciones generales, INEC (2024b).

Numero de defunciones en Quito y tasa de mortalidad por cada 1.000 habitantes en
Quito y Ecuador, 2019-2023
Pag.147,ICV 2024

o
100,0% B Neoplasia maligna de la préstata

Caidas accidentales
Influenza y neumonia
M Enfermedades cerebrovasculares

Cirrosis y otras enfermedades del
higado

B Enfermedades isquémicas del
corazén

W Agresiones (Homicidios)
50,0%

M Siniestro de transito

B Lesiones autoinflingidas
intencionalmente (Suicidio)

M Accidentes que obstruyen la
respiracion

1 Malformaciones congénitas

W Afecciones originadas en el
periodo prenatal

0,0%
0-9 afios 10-19 afios 20-29 afios 30-44 afios 45-64 afios > 65 afios

Fuente: Defunciones generales, INEC (2024b).

Nota: La informacién del grdfico corresponde a la lista corta
de las principales causas de muerte de Becker seguin lo

9

100,0% W Demencia y enfermedad de
Alzheimer

B Neoplasia maligna de la mama

B Neoplasia maligna del Gtero

M Neoplasia maligna del tejido
linfatico

W Influenza y neumonia

M Enfermedades cerebrovasculares

50,0% B Enfermedades isquémicas del

corazén
I Siniestro de transito

B Lesiones autoinflingidas
intencionalmente (Suicidio)

M Accidentes que obstruyen la
respiracion

I Malformaciones congénitas

M Afecciones originadas en el
periodo prenatal

0,0%
0-9 afios  10-19 afios 20-29 afios 30-44 afios 45-64 afios 2 65 afios

Fuente: Defunciones generales, INEC (2024b).
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de las principales causas de muerte de Becker seguiin lo

maneja el INEC siguiendo las recomendaciones de la OMS4.

Distribucién porcentual de las cuatro principales causas de
muerte en Quito en hombres seguin grupo etario, afio 2023.
Pdag.152.1CV 2024

QUITO nil
comovamos
5anos

maneja el INEC siguiendo las recomendaciones de la OMS.

Distribucion porcentual de las cuatro principales causas de
muerte en Quito en mujeres segun grupo etario, afno 2023.
Pd&g.153.1CV 2024
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e En 2023 se registraron 223 suicidios en Quito, un incremento del 13,8 % en comparacién con
los 196 casos en 2022.

e En 2023 la tasa de suicidio en Quito (7,9 suicidios por cada cien mil habitantes) fue superior a
la tasa promedio nacional (6,2).

e El 32,7 % de los casos de suicidio en 2023 ocurrieron en el grupo de etario de 18 a 29 afos, y el
70 % de los suicidios fueron cometidos por hombres.

e La parroquia con la mayor incidencia fue Calderén, con 14 casos (6,3 % del total), seguido por
El Condado (10 casos) y Quitumbe (8).
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Fuente suicidios: Policia Nacional del Ecuador (2024).
Fuente poblacién para la tasa: Estimaciones y proyecciones de poblacion, INEC (2024c).

Numero de suicidios en Quito y tasa de suicidios por cada 100.000 habitantes en Quito
y Ecuador, 2019-2023.
Pa&g.155,ICV 2024

SEGURIDAD
SOCIAL

e De acuerdo a los datos del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS), a diciembre de
2023 se registraron 908.603 personas dfiliadas activas, un aumento del 1% con respecto al
periodo anterior.

e En 2023 el 55 % de las personas dfiliadas al seguro social eran hombres, mientras que el 45 %
eran mujeres.

e Tomando en consideraciéon el nUmero de habitantes de Quito, las 908.603 personas dfiliadas
activas a finales de 2023 equivalen al 43,1 % de la poblacion de la capital que tiene 15 o0 mdés
anos de edad.
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e Asimismo, segun la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (Enemdu), en
2023, el 44,1 % de la poblacién del drea urbana de Quito estaba cubierta por alguno de los
regimenes de seguridad social del IESS, el 47,8 % no tenia ninguna cobertura y el 8,1 % estaba
afiliado a otro seguro de indole privado.
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Fuente: [ESS 2024

Nota: La informacién corresponde a diciembre de cada afio y se extrae de las

planillas generadas del periodo respectivo. Los valores no consideran dfiliaciones
simultdneas.

Numero de personas dfiliadas activas al seguro social del IESS en Quito durante el
ultimo mes del afio, 2019-2023.
Pdg.164,ICV 2024

PERCEPCION
CIUDADANA

e El 42 % de las personas encuestadas por Quito Cémo Vamos en 2024 se encuentran
satisfechos con el sistema de salud publica, mientras que el 91 % de quienes tienen servicio
de salud privado estd satisfecho con su servicio.

e El 35 % de las personas que usan seguro privado consideran que el alto precio de los
servicios de salud empeord con respecto al afo anterior, y el 28 % afirma lo mismo en
relacién a la falta y escasez de medicinas.

e EI 73 % de las personas que usan el sistema de salud publica considera que la falta y escasez
de medicinas empeord con respecto al afo pasado, asi como el 72 % considera lo mismo
sobre la falta de citas.
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SATISFACCION CON
EL SERVICIO DE SALUD PRIVADA
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TOTAL Hombre Mujer Alto/ Medio Medio 18225 26 a45 46+ La Calderén Eugenio Manuela Eloy Quitumbe Tumbaco Los
Medio Alto Tipico Bajo afios  afios afios Delicia Espejo Saenz Alfaro Chillos
GENERO NIVEL SOCIOECONOMICO EDAD ADMINISTRACION ZONAL

Pag.164, EPC 2024

PERCEPCION SOBRE LOS PROBLEMASDE
LA SALUD PRIVADA EN COMPARACION CON EL ANO ANTERIOR

M Ha empeorado M Sigue igual B Ha mejorado

10%
El alto precio de los servicios Falta / Escasez de medicinas El nimero de profesionales La calidad de los médicos
de salud de la salud especialistas

Pag.166, EPC 2024
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Total Hombre Mujer Medio Medio 18225 26 a45 46+ La Calderén Eugenio Manuela Eloy Quitumbe TumbacolL os
Tipico Bajo afios  afios  afios Delicia Espejo Saenz Alfaro Chillos
GENERO NIVEL SOCIOECONOMICO EDAD ADMINISTRACION ZONAL
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PERCEPCION SOBRE LOS PROBLEMASDE
LA SALUD PUBLICA EN COMPARACION CON EL ANO ANTERIOR

M Ha empeorado M Sigue igual M Ha mejorado
3% 3%

Falta / Escasez de medicinas Falta de citas en los servicios El nimero de profesionales La calidad de los médicos
de la salud publicos de la salud especialistas

Pag.166, EPC 2024

Nota: puedes revisar todos los datos de “Salud” en el Informe de Calidad de Vida 2024

SALUD
2024

y en la Encuesta de Percepcion Ciudadana 2024
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https://quitocomovamos.org/
https://quitocomovamos.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME-DE-CALIDAD-DE-VIDA-2024.pdf
https://quitocomovamos.org/
https://quitocomovamos.org/wp-content/uploads/2024/11/DOC-20241112-WA0007-_compressed.pdf

