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?l Informe de Calidad de Vida |

Defunciones y mortalidad:

e La COVID-19 fue la principal causa de muerte (28,5%) en la ciudad, seguido de
infartos (9,6%), siniestros de transito (2,3%) y neumonia (1,7%).

El 55,5% de las muertes registradas corresponden a hombres.

La mayoria de muertes (84%) se producen en personas de 45 afios 0 mds por
enfermedades del corazdén o pulmonares.

Las principales causas de muertes de la poblacion entre 10 a 44 son: siniestros de
tradnsito, suicidio y situaciones de violencia, afectando principalmente a los
hombres.

* El suicidio fue la primera causa de muerte en nifios, niflas y adolescentes de 10 a
19 afos.

Principales causas de defuncién

%en relacion % en relacion
altotalde  altotal de
defunciones  defunciones
2020 2021

Causas de muerte

28,50%

10,30% 9,60%

Infarto agudo del
miocardio

190% 2,30%

Siniestrode
transito

190% 1,70%

Neumonia,
organismo no
especificado

1.70%

Hipertension
esencial primaria

Tabla 17. Principales causas de defuncidn externas a enfermedades
Fuente: INEC, 2021. Elaboracidn propia.
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En cuanto a mortalidad:

e En 2021, la tasa de mortalidad en la ciudad fue de 5,7 por cada 1.000 habitantes,
lo que representa una disminucién del 2,4% en relacién a 2020.

e La tasa de mortalidad infantil de menores de 1aio fue de 12,9 por cada 1.000
nacidos vivos, sucediendo principalmente en las parroquias de Itchimbia, San
Juan, Lloa y Nanegalito.

Mortalidad por causas, grupos etarios y sexo 2021

Grupo Sexo % de la causa en relacién | % del grupo etario en
i Causas . al total de muertes del relacién al total de

EIATS Hombres | Mujeres qrupo etario muertes registradas
E'ialciicil]tad respiratoria del recién 5740% £2,50% 14.70%

3 eé Sepsis bacteriana del recién nacido 62,80% 3710% 11,80% 1,2%
g;;t,::;c:;n no especificada de la 63,30% 36,60% 5%

= | FE bl 610 | 31200 210%

S % [ Siniestros de transito 7140% | 28,50% 10,80% L
Leucemia linfoide 50% 50% 4.10%
Siniestro de transito 86,50% 13,40% 25,50%

i £ | lesngesslininiingshe 710% | 2880% 910% %

Q= intencionalmente (suicidio)
Agresion con objeto cortante 92% 8% 5%

< Siniestro de transito 74.10% 25,80% 10%

e Lesiones autoinflingidas

g' ig intencionalmente (guicidio] 81,60% 18.30% 4.20% 7%
Infarto agudo del miocardio 74,40% 25,50% 4%

< . Infarto agudo del miocardio 65,40% 34,50% 110%

:?‘ a% Fibrosis y cirrosis del higado 69,60% 30,30% 1,80% 21,60%

e Tumor maligno del estémago 44,40% 51,50% 1,80%

- Infarto agudo del miocardio 52,70% 47,20% 12,20%

5§ | Otasenfermedades pumonares | g | 40909, 2,30% 63,40%

s > obstructivas cranicas
Hipertension esencial primaria 42,20% 5770% 2,20%

Tabla 25. Mortalidad por causas, grupos etarios y sexo.

Fuente: INEC, 2021. Elaboracion propia

Salud mental:

e En el 202], se registraron cerca de 76 intentos de suicidio. En el mismo periodo se
reportaron 27 suicidios.

e Serealizaron 162.630 consultas por trastornos mentales y del comportamiento
(mayoritariamente por mujeres 57,9%), atendidas por establecimientos del
Ministerio de Salud PUblica en Quito.
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e Hubo 2.350 egresos hospitalarios por trastornos mentales y del comportamiento,
la mayoria de ellos fueron mujeres (56,8%).

e Las parroquias mas afectadas por problemas de salud mental han sido:
Calderén, Belisario Quevedo, Chillogallo y Conocoto.

Grupo etario de las personas atendidas en consultas por trastornos mentales y

del comportamiento, en establecimientos del MSP

Grupo etario Hombre Mujer Intersexual Total
Del 0 a5 afos 11.808 7168 7 18.983
De 6a 10 afios 1.255 4.049 0 11.304
De 11a 19 afios 9.776 11.996 0 21772
De 20 a 29 afios 10.600 14.156 1 24.757
De 30 a 39 afios 7464 10.960 0 18.424
De 40 a 49 afios 5.530 12.308 0 17.838
De 50 en adelante 14.537 35.015 0 49.552
Total 66970 95.652 8 162.630

Tabla 26. Grupo etario de las personas atendidas en consultas por
trastornos mentales y del comportamiento en establecimientos del MSP
Fuente: Ministerio de Salud Publica. Elaboracion propia

Natalidad:

e En 2021 hubo 29.242 nacimientos en Quito, lo que significa una disminucién del
26,5% con respecto a 2020.

e La tasa de natalidad de Pichincha fue de 10,53 por cada 1.000 habitantes.

Sobre embarazo adolescente:

e Alrededor del 13% de nacidos vivos son de madres entre 12 y 20 afos.

Rango de edad de la madre del nacido vivo

; Nimero de naci- : Porcentaje en

Grupo etario dos vi Porcentaje Total funcién del total

05 Vivos uncion del tota
De 12 a 15 afos 256 0,87% 1 0,28%
De 16 a 20 afios 8791 12,90% 12 3,41%
De 21a 29 afios 12.771 43,60% 18 512%
De 30a 30 anos 11132 38% 116 33,04%
De 40 a 49 afios 1.234 42,10% 96 27,35%
50 en adelante 4 0,01% 36 10,25%
Sin informacion 54 0,18% 12 20,51%
Total 29.242 100% 351 100%

Tabla 29.  Rango de edad de la madre del nacido vivo
Fuente: Ministerio de Salud Publica. Elaboracién propia.
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e Aproximadamente el 10% de las atenciones hospitalarias por embarazos
terminados corresponde a nifias y adolescentes entre 11y 19 anos.

e En el caso de las mujeres de 20 a 29 afos, la interrupcion espontdnea es la
situacién mas comun (39,7%), seguida del embarazo ectépico (23,4%).

Egresos hospitalarios por Egresos hospitalarios por

embarazo terminado en aborto
de mujeres de 16 a 19 anos

embarzo terminado en aborto
de mujeres de 20 a 29 anos

Grupo ;s R % en relacion P
: Tipo de aborto Nimero al total del Grupo . ) % en relacion
etario grupo stario | TiPo deaborto Nimero | altotal del
Aborto esponténeo 103 53,30% o ” 364 3%;‘()):5
Aborto médico 1 0,50% R '
Aborto médico 29 2.99%
Aborto no 16 8.29%
especificado el Ah“”‘_’ no 75 775%
Embarazo molar 5 2,50% especificado
T 4 333% Embarazo molar 16 1,60%
wv
,% Otros productos 2 Otro aborto 32 3,30%
o | anomales dea 33 2% = Otros productos anor- 191 1970%
o concepcion o males de la concepcion .
o™~
f Complicaciones con- = Complicaciones con-
o : .
] al:{()(to, al ' 0.50% c; secutivas al ab'or.to, al 12 120%
embarazo ectdpico y a embarazo ectépico y
al embarazo molar al embarazo molar
Embarazo ectépico 30 15,50% Embarazo ectépico 227 23,40%
7,44% en Intento fallido de aborto 1 0,10%
Total 193 relacion al 37 3% en
I
talegrescs Total 967 relacién al
total egresos

Tabla 32. Egresos hospitalarios por embarzo terminado en aborto de
mujeres de 20 a 29 afios. Fuente: Ministerio de Salud Piblica.
Elaboracién propia.

Tabla 31.  Egresos hospitalarios por embarzo terminado en aborto de
mujeres de 16 a 19 afos
Fuente: Ministerio de Salud Publica.

Percepcion de la ciudadania,

e EI 45,1% de la poblacién encuestada por Quito CoOmo Vamos considera a la
escasez de medicinas como el principal problema que enfrenta el sector salud en
Quito, seguido del 12,7% que afirma que es la falta de citas y el 9,7% que
menciona la calidad de los médicos especialistas.

o Existe mds satisfaccién en la poblaciéon que utiliza el servicio de salud privado
(83,7%), frente a aquella que utiliza el servicio publico (53,3%).
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¢HA UTILIZADO EN LOS ULTIMOS ¢SE SIENTE SATISFECHO O NO SATISFECHO
12 MESES EL SERVICIO DE SALUD CON DICHO SERVICIO?
PRIVADO?

83,7%

2021 16,3%

i r 3 (B78,7%

@ SATISFECHO
@ INSATISFECHO

@ no @®si
("HA UTILIZADO EN LOS ULTIMOS ¢SE SIENTE SATISFECHO O NO SATISFECHO
12 MESES EL SERVICIO DE SALUD CON DICHO SERVICIO?

PUBLICO?
53,3%

46,7%
2021

2022 [ TP

@ SATISFECHO
@ INSATISFECHO

@ no @®si

o ElI39,1% de la poblacién encuestada por Quito Como Vamos sefiala
haber sufrido alguna forma de ansiedad, estrés o depresion.

¢HA SUFRIDO DE ALGUNA FORMA ANSIEDAD,
ESTRES O DEPRESION EN EL ULTIMO ANO?

@ no
@si

@ NS/NR
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e En cuanto al acceso a seguro privado, el 53,9% de la poblaciéon encuestada por
Quito Como Vamos sefala no contar con este servicio. Esta cifra es superior en
personas que pertenecen al nivel socioeconémico bajo (66,9%) y medio tipico
(61,4%).

e Por otro lado, solo el 41,6% de los encuestados por Quito Coémo Vamos no cuenta
con acceso a seguro publico.

¢HA UTILIZADO EN LOS ULTIMOS
12 MESES SEGURO PRIVADO?

2021 16,5% B21%

w177 (3 35,0%

NO CUENTA CON
@ nNo ®si @ :s1e servicio

¢HA UTILIZADO EN LOS ULTIMOS
12 MESES SEGURO PUBLICO?

2021 & EXE:S Oy 25,1% [201%

PPyl (29 9% | () 285% [41,6%

NO CUENTA CON
@ no @ @ EsTE sErviciO

e Nota: puedes revisar todos los datos de “Salud” en el Informe de Calidad de Vida 2022 (accede
https://bitly/3VO9EC7) y en la Encuesta de Percepcion Ciudadana 2022 (ver https://bit.ly/3BErAvi).



